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DANH MUC KY THUAT THEO PUNG PHAN TUYEN AP DUNG TAI TRAM Y TE

XA DIEN BINH THUQC TRUNG TAM Y TE HUYEN PAK TO

(Kém theo Quyét dinh s6 547/QP-SYT ngay 31/12/2014 ciia Gidm doc S Y té)

STT k¥ thuit theo
TT TEN KY THUAT thong tw sb
43/2013/TT-BYT
1 2 3
I. CAP CUU HOI SUC
A. TUAN HOAN
1 |Lam test phuc hdi mau mao mach 1-5
2 |Theo doi SPO2 lién tuc tai givong < 8 gio |1-28
3 |Hoi strc chong sbc < 8 gioy 1-51
B. HO HAP
4 |Cam chay mau ¢ 16 miii sau bang dng thong c6 bong chén I-52
5 |Pit canuyn milii hau, miéng hau 1-53
6 |Tho oxy qua 6ng chir T (T-tube) (£ 8 gio) I-61
7 |Thu thuat Heimlich (Idy di vt dudng thd) cho nguoi 16n va tré em |- 64
8 |Bop bong Ambu qua mét na l-65
9 |Khi dung thudc cip ctru (mot 1an) | - 86
10 |Cb dinh 16ng nguc do chin thuong giy xuong suon - 157
11 |Cép clru ngimg tuan hoan hd hap co ban |- 158
C. THAN - LOC MAU
12 |Pat 6ng thong dan luu bang quang |- 160
13 |Théng bang quang |- 164
D. THAN KINH
14 |Van dong tri li€u cho nguoi bénh bét dong tai givong < 8 gio 1-211
P. TIEU HOA
15 |Gay ndn cho nguoi bénh ngd ddc qua duong ti€u hoa I-215
16 |Pat ong thong da day |-216
17 |Cho an qua 6ng thong da day (mot lan) |- 224
18 |Nudi dudng ng udi bénh qua dng thong da day bang bom tay (mot 1an) |- 225
19 |Thut thao I-221
20 |Pit 6ng thong hau mon |-223
21 |Nuéi dudng ngudi bénh biang duong truyén tinh mach ngoai bién < 8 gid l-229
E. TOAN THAN
22 |[Po lugng nudc tiéu 24 gid | - 246
23 |Lay mau tinh mach, tiém thudc tinh mach (mét 1an choc kim qua da) - 251
24 | Truyén thudc, dich tinh mach < 8 gid |- 252
25 [Xoa bop phong chong loét | - 266
26 |Bing ép bat dong so ctru rin cin - 269
27 |Ga r6 hodc bang ép cAm mau I1-270
28 |Bing bo vét thuong |- 275
29 [C6 dinh tam thoi ngudi bénh giy xwong |- 276
30 |C6 dinh cot séng cb bang nep cing |- 277
31 |Van chuyén ngudi bénh cip ciru 1-278
G.XET NGHIEM
32 |Pinh nhoém mau tai giuong |- 284

II. NOI KHOA
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A. HO HAP

33 |Bop bong Ambu qua mét na -1

34 |K¥ thuat tap thd co hoanh I1-29

35 |Ky thuét v0 rung dan luu tur thé Il-31

36 |Khi dung thudc giin phé quan Il- 32

37 |Van dong tri liéu ho hap Il - 68
B. TIM MACH

38 |Dbién tim thuong Il -85
C. THAN KINH

39 |Hat dom hau hong Il - 150
P. TIEU HOA

40 |Dat 6ng thong da day Il - 244

41 |bat ong thong hau mon Il - 247

42 |Test nhanh tim hong cau 4n trong phan Il - 336

43 |Thuyt thude qua dudng hau mén Il - 337

44 |Thuyt thao phan Il - 339

I11. NHI KHOA

I. HOI SUC CAP CUU VA CHONG PQC
A. TUAN HOAN

45 |Ep tim ngoai 1ong nguc Il - 51
B. HO HAP

46 |Thoi ngat Il - 105

47 |Bop bong Ambu qua médt na Il - 106

48 |Thu thuat Heimlich (Iay di vat dudng tho) Il - 107

49 |Thé oxy qua ong chir T (T-tube) - 111

50 |Cb dinh 16ng nguc do chan thuong gy xuong suon - 112

51 |Cap ctru nglmg tuan hoan ho hap I- 113
C. THAN - LQC MAU

52 |Thong tiéu - 133

53 |Hbi strc chong soc I - 134
D. THAN KINH

54 |Van dong trj liéu cho ngudi bénh bat dong tai giuong Il - 150
P. TIEU HOA

55 |Dat sonde hau moén - 178

56 |Thut thdo phan I - 179

57 |Nu6i dudng ngudi bénh bang dudng truyén tinh mach ngoai bién I1- 180
E. TOAN THAN

58 |[Xoa bop phong chdng loét I - 199

59 |C6 dinh cot séng co bang nep cung 11 - 200

60 [C6 dinh tam thoi ngudi bénh giy xwong I - 201

61 [Bang bo vét thuong I - 202

62 |Cam mau (vét thwong chay mau) Il - 203

63 |Van chuyén nguoi bénh an toan 1l - 204

64 |Dinh nhom mau tai giuong 11 - 206

65 |Tiém truyén thudc - 210
Il. TAM THAN

66 |Cap ctru nguoi bénh ty sat Il - 268




STT ky thuat theo

TT TEN KY THUAT thong tw s6
43/2013/TT-BYT
67 |Xur tri di ung thudc hudng than I - 269
IV. PHUC HOI CHUC NANG
A. VAT LY TRI LIEU - PHUC HOI CHUC NANG
68 |Vd rung 16ng nguc Il - 812
69 [Xoa bop I - 813
70 |Tép ho Il - 814
71 |Tap tho Il - 815
72 |Ky thuat thay doi tu thé lan try khi nam Il - 819
73 |Tép van dong chu dong 11 - 820
74 |Tap van dong c6 khang trd I - 821
75 |Tép van dong thu dong Il - 822
76 |Thir co bang tay Il - 825
77 Phuc hdi chirc ning va phong ngira tan tat do bénh I - 847
phong
78 |Phong ngira va xt trf loét do dé ép 11 - 861
79 |Xoa bop dau mat co, vai gay, tay Il - 885
80 |Xoa bop lung, chan 111 - 886
81 |[Tap do cung khop 111 - 889
82 |Tap van dong tai giuong 111 - 900
83 [Vatly tri liéu ho héip tai giuong bénh 111 - 906
VIII. BONG
A. CAC KY THUAT TRONG CAP CUU, PIEU TRI BENH NHAN BONG
Ngam rira vét bong bang nudc mat sach, bang ép, trong so ciru, cap ctru ton thuong
84 | . N Il - 1515
bong ky dau.
IX. MAT
85 |Cat chi khau da I - 1703
86 |Cap ctru bong mit ban dau I - 1704
87 |Lay di vat két mac Il - 1706
88 |Khim mat I - 1707
X. RANG HAM MAT
A. RANG
89 |biéu tri viém loét niém mac miéng tré em Il - 1957
90 |Chich Apxe loi tré em Il - 1958
91 |[Diéu tri viém lgi tré em I - 1959
92 |Chich ap xe loi 111 - 1960
93 |[Piéu tri viém loi do moc rang Il - 1961
B. HAM MAT
94 [So clru vét thuong phan mém ving ham mat I - 2077
XI. TAI MUI HONG
A. TAI
95 |Cam méau miii bang Meroxeo (2 bén) Il - 2155
C. HONG - THANH QUAN
96 |Lay di vat hong miéng 11 - 2190
97 |Khi dung miii hong Il - 2191
XIII. NOI KHOA

C. TIEU HOA
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98 |Thut thao phan Il - 2357
99 |[bat sonde hau mon Il - 2358
E. DI UNG — MIEN DICH LAM SANG
100 |Test lay da (Prick test) vdi cac loai thudc Il - 2382
101 |Test noi bi I - 2383
102 |Test ap (Patch test) voi cac loai thude 1l - 2384
H. CAC KY THUAT KHAC
103 [Tiém trong da Il - 2387
104 |Tiém dudi da Il - 2388
105 |Tiém bap thit Il - 2389
106 [Tiém tinh mach 11 - 2390
107 |Truyén tinh mach Il - 2391
XIX. NGOAI KHOA
B. TIM MACH - LONG NGUC
4. Ngue - phoi
108 |C6 dinh gay xwong sudn bang bing dinh to ban Il - 3265
P. TIET NIEU — SINH DUC
3. Bang quang
109 |Dit dng thong bang quang Il - 3535
9. Phian mém (da, co, gan, than kinh)
110 [Thay bang, cit chi vét mo Il - 3826
111 |Khau vét thuong phan mém dai dudi 10cm Il - 3827
10. Nan - B6 bat
112 |Nep bot cac loai, khong nan Il - 3877
11. Cac ky thuat khac
113 |Chich rach 4p xe nho 111 - 3909
114 |Chich hach viém mu Il - 3910
115 |Thay bang, cat chi - 3911
V. DA LIEU
B. NGOAI KHO A
1. Thu thuat
116 |Diéu tri u mém lay bang nao thuong ton V-51
VI. TAM THAN
D. LIEU PHAP TAM LY
117 |Liéu phap tam ly gia dinh VI - 46
118 |Tu van tam li cho ngudi bénh va gia dinh VI - 48
E. XU TRI PIEU TRI TICH CUC
119 |Xu tri trang thai kich dong VI - 62
120 |Cap ctru tu sat VI - 68
121 |Xir tri ha huyét ap tu thé VI - 69
122 |Xut tri dj ing thudc hudng than VI-71
VII. NQI TIET
8. Cac k¥ thuat trén ngwoi bénh dai thao duwong
123 |Thay bang trén nguoi bénh dai thao duong VIl - 225
124 |Cat mong chan, cham sd6c mong trén ngudi bénh dai thao duong VIl - 234
125 |[Huéng dan k¥ thuat tiém Insulin VII - 239
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126 |[Hudng dan ty chim séc ban chan VII - 240
127 |Tu vén ché do dinh dudng va tap luyén VII - 241
VIII. Y HQC CO TRUYEN
A.KY THUAT CHUNG
128 |Dién chim VIII- 5
129 |Thiy chim VIII- 6
130 |Chich 1¢ VIII- 10
131 |Sic thudc thang VIII- 22
E. PIEN CHAM
132 |Dién cham diéu tri hoi ching tién dinh VIII- 278
133 |Pién cham diéu trj huyét ap thap VIII- 279
134 |Dién cham diéu tri thiéu ning tudn hoan nio man tinh VIII- 280
135 |Dién cham diéu tri liét tay do t6n thwong dam rdi canh tay & tré em VIlI- 287
136 |Dién cham diéu trj liét tir chi do chan thuong cot séng VIlI- 296
137 |bién cham diéu tri roi loan than kinh chtrc nang sau chan thuong so nao VIII- 297
138 |Pién cham diéu tri hoi chung ngoai thap VIII- 298
139 |Dién cham diéu tri roi loan cam giac dau chi VIII- 300
140 |Dién cham diéu tri liét chi trén VIII- 301
141 |Dién cham diéu tri lac co ning VIII- 306
142 |Pién cham diéu tri rdi loan cam giac nong VIII- 307
143 |Pién cham diéu tri dau do thoai hoa khop VIII- 313
144 |Dién cham diéu trj liét do ton thuong dam rdi ddy than kinh VIlI- 316
145 |bién cham diéu tri giam dau do zona VIII- 319
146 |Dién cham diéu trj liét do viém da ré, da day than kinh VIlI- 320
G. THUY CHAM
147 |Thuy cham diéu trj hoi chiing thit lung- hong VIII- 322
148 |Thuy cham diéu tri dau dau, dau nira dau VIII- 323
149 |Thuy cham diéu trj tAm cin suy nhuoc VIII- 337
150 |Thiy cham diéu tri dau vai gay VIII- 352
151 |Thuy cham diéu trj thiéu ning tuan hoan nio man tinh VIII- 355
152 |Thily chdm diéu trj liét ddy than kinh VII ngoai bién VIlI- 356
153 |Thuy cham diéu tri dau day than kinh lién suon VIII- 357
154 |Thiy cham diéu tri dau day V VIII- 359
155 |Thity cham diéu trj dau liét tr chi do chan thuong cot song VI1lI- 360
156 |Thuy cham diéu tri rdi loan cam giac dau chi VIII- 364
157 |Thuy cham diéu trj liét chi trén VIII- 365
158 |Thily chdm hd trg diéu tri viém khop dang thip VIII- 375
159 |Thity chdm diéu tri dau do thodi hoa khép VIII- 376
160 |Thiy cham diéu tri viém quanh khép vai VIII- 377
161 |Thiy cham diéu tri dau lung VIII- 378
162 |Thiy cham diéu tri lac co ning VIII- 382
H. XOA BOP BAM HUYET
163 |Xoa bop bam huyét diéu trj liét chi trén VIII- 389
164 |Xoa bop bam huyét dicu tri liét chi dudi VIlI- 390
165 |Xoa bop bam huyét diéu tri liét ntra nguoi do tai bién mach méau ndo VIlI- 391
166 |Xoa bop bam huyét didu tri hoi ching thit lung- hong VIII- 392
167 |Xoa bop badm huyét phuc hdi chirc ning van dong & tré bai nio VIlI- 395
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168 |Xoa bop bam huyét diéu tri cimg khop chi trén VIIl- 396
169 |Xoa bop bam huyét didu tri cirmg khép chi dudi VIlI- 397
170 |Xoa bép bam huyét diéu tri choang, ngit VIIl- 398
171 |Xoa bop bAm huyét diéu tri liét do bénh cia co VIII- 402
172 |Xoa bop bam huyét diéu tri tAm cin suy nhuoc VIII- 406
173 |Xoa bop bam huyét diéu tri dau dau, dau nira dau VIII- 408
174 |Xoa bop bam huyét didu tri mat ngu VIlI- 409
175 [Xoa bop bam huyét diéu tri thiéu nang tuan hoan ndo man tinh VIlI- 411
176 |Xoa bop bam huyét dicu tri ton thuong ré, dam rdi va day than kinh VIII- 412
177 |Xoa bop bam huyét diéu tri ton thuong diy than kinh V VIII- 413
178 |Xoa bop bam huyét diéu tri liét day than kinh s6 VII ngoai bién VIII- 414
179 |Xoa bop bam huyét diéu tri dau than kinh lién suon VIII- 425
180 |Xoa bup bam huyét diéu tri nic VIII- 427
181 |Xoa bop bam huyét diéu tri viém khép dang thap VIII- 428
182 |Xoa bop bam huyét didu tri dau do thoai hoa khép VIII- 429
183 |Xoa bop bam huyét diéu tri dau lung VIII- 430
184 |Xoa bop bam huyét diéu tri viém quanh khop vai VIII- 431
185 |Xoa bop bam huyét diéu tri hoi chimg vai giy VIII- 432
186 |Xoa bop bam huyét didu tri chirng tic co mit VIII- 433
187 |Xoa bop bam huyét diéu tri rdi loan cam giac dau chi VIII- 434
188 |Xoa bop bam huyét diéu tri rdi loan cam giic nong VIII- 441
189 |Xoa bop bam huyét diéu tri rdi loan than kinh thyc vat VIII- 443

K. GIAC HOI
190 |Giéc hoi diéu trj ngoai cam phong han VIII- 479
191 |Giac hoi diéu tri ngoai cam phong nhiét VIII- 480
192 |Giac hoi diéu tri cac ching dau VIII- 481
193 |Giéc hoi diéu trj cam ciim VIII- 482

X. NGOAI KHOA

G. CHAN THUONG - CHINH HINH

11. Ton thwong phan mém
194 |Phau thuat thuong tich phdn mém cac co quan van dong X - 807

12. Ving co tay-ban tay
195 |Thuong tich ban tay don gian X - 860

16. Phiu thuit chin thwong chinh hinh khac
196 |Phau thuat vét thuong phan mém don gian/rach da dau X - 954

17. Nin -b6 bot
197 [Nep bot cac loai, khong nin X - 1032

XI. BONG

A. PIEU TRI BONG

1. Thay bang bong
198 [Thay bang diéu tri vét bong dudi 10% dién tich co thé & nguoi 16n XI-5
199 |Str dung thudc tao mang diéu tri vét thuong bong nong XI-13

2. Phiu thuit, thi thuat diéu tri bong
200 |Khau cAm mau, thit mach mau dé cap ciru chay mau trong bong sau XI-16

3. Cac ky thuit khac
201 |[Kham bénh nhén bong, chan doan dién tich va d6 sdu bong bang 1am sang XI-77
202 [So ctru, cp ctru ton thuong bong nhiét X1 - 79
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203 |Xir li tai chd ki dau ton thuong bong XI- 80
204 [So cép ciru bong do voi tdi ndng XI-81
205 [So cap ctru bong acid Xl - 82
206 [So cép ciru bong do dong dién Xl - 83
207 |Pit day truyén dich ngoai vi diéu tri bénh nhan bong XI -89
XIII. PHU SAN
A. SAN KHOA
208 |bo¢ dé thuong ngoi chom XIII - 33
209 |Cat va khau tang sinh mon X111 - 34
210 | Xur tri tich cyc giai doan 3 cudc chuyén da dé X1 - 35
211 |Nghiém phép bong rau, do rau, kiém tra banh rau XIII - 36
212 |Kiém soat tir cung XIII - 37
213 |Boc rau nhan tao XIII - 38
214 |K¥ thuat bam 6i X111 - 39
215 |Lam thudc vét khau tang sinh mon nhiém khuan X111 - 40
216 |Khéam thai XII - 41
B. PHU KHOA
217 |Kham phu khoa X1 - 165
218 |Lam thudc am dao XIll - 167
C. SO SINH
219 |Kham so sinh X1l - 196
220 [Chim soc rdn so sinh XII - 197
221 |Tam so sinh XIIl - 198
222 |Pat sonde hdu moén so sinh X1 - 199
223 |Bop bong Ambu, thoi ngat so sinh X1 - 200
224 |Hbi strc so sinh ngat sau sinh XII - 201
225 |C6 dinh tam thoi gy xuong so sinh X1 - 202
P. KE HOACH HOA GIA PINH
226 |bat va thao dung cu tr cung XIII - 228
E. PHA THAI
227 |Pha thai dén hét 7 tuan bang phuong phap hut chian khong XIII - 241
XIV. MAT
228 |Lay di vat két mac XIV - 200
229 |Cit chi khau da mi don gian XIV - 203
230 [Chich chép, leo, nang 16ng mi; chich ap xe mi, két mac XIV - 207
231 [Thay bang vo khuin XIV - 208
232 |Tra thudc nho mat XIV - 209
233 [Cap ctru bong mit ban dau XIV - 212
234 [Soi day mit tryc tiép XIV - 218
235 [Kham lam sang mat XIV - 223
236 |Po thi luc X1V - 260
XV. TAI MUI HONG
A. TAI - TAI THAN KINH
237 [Choc hut dich vanh tai XV - 56
238 |Chich nhot 6ng tai ngoai XV - 57
B. MUI-XOANG
239 [Rut meche, rit merocel hoc miii XV - 146
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C. HONG -THANH QUAN
240 |Lay di vat hong miéng XV - 212
241 [So ciru bong duong ho hap XV - 221
242 |Khi dung miii hong XV - 222
D. PAU CO
243 |Khau vét thuong don gian ving dau, mit, c6 XV - 301
244 |Cat chi sau phau thuat XV - 302
245 |Thay bang vét mo XV - 303
246 |Chich 4p xe nho viing dau co XV - 304
XVI. RANG HAM MAT
A. RANG
247 |Chich ap xe loi XVI - 42,
248 |Diéu tri nhay cam nga bang thudc bdi (cac loai) XVI - 84.
249 |Chich Apxe lgi tré em XVI - 240.
250 [Piéu tri viém lgi tré em (do mang bam) XVI - 241,
B. HAM MAT
251 |So ciru vét thuong phan mém ving ham mit XVI - 301.
XVIL. PHUC HOI CHUC NANG
B. VAN PONG TRI LIEU (nhan vién y té true tiép tip hoic huwéng din ngudi
bénh)
252 |Tap nam diing tu thé cho ngudi bénh liét nira nguoi XVII - 31
253 |K§ thuét dit tu thé dung cho nguoi bénh liét tay XVII - 32
254 |Tap lan tré khi nam XVII - 35
255 |Tap van dong thy dong XVII - 52
256 |Tap van dong co tro giup XVII - 53
257 |Tap van dong chu dong XVII - 54
258 |Tép van dong tu do tr chi XVII - 55
259 |Tap van dong co khang tro XVII - 56
260 |K¥ thuat vo rung 1ong nguc XVII - 76
261 |K§ thuét dan luu tu thé XVII - 77
262 |K¥ thuat xoa bop vung XVII - 85
XVIII. PIEN QUANG
A. SIEU AM CHAN DOAN
3. Siéu 4m 0 bung
263 [Siéu am 6 bung (gan mat, tuy, lach, than, bang quang) XVIII-15
264 [Siéu am hé tiét niéu (than, tuyén thuong than, bang quang, tién liét tuyén) XVIII-16
265 [Siéu am tir cung phan phu XVI111-18
266 |Siéu am thai (thai, nhau thai, nudc 6i) XVII11-20
4. Siéu am san phu khoa
267 |Siéu am thai nhi trong 3 thang dau XVIII-34
268 [Siéu am thai nhi trong 3 thang gilra XVII1-35
269 [Siéu am thai nhi trong 3 thang cubi XVIII-36
XXI. THAM DO CHUC NANG
A. TIM, MACH
270 [Po chi s6 ABI (chi s6 ¢6 chan/canh tay) XXI- 4
271 |Nghiém phép day that XXI - 13
272 |Pién tim thuong XXl - 14
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E. MAT
273 |Do thi luc XXI-93
XXII. HUYET HQC, TRUYEN MAU
A.XET NGHIEM PONG MAU
274 |Nghiém phap day that XXII - 22
B. SINH HOA HUYET HQC
C. TE BAO HQC
275 |Tim ky sinh tring sot rét trong mau (bang phwong phap thu cong) XXII - 138
G. TRUYEN MAU
Xét nghiém sang loc ky sinh tring s6t rét ddi v6i don vi méau toan phan va thanh
276 Ao s YA N et LA XXII - 466
phan mau bang ky thuat nhudém gi€émsa soi kinh hién vi
XXI11. HOA SINH
A. MAU
277|Pinh lugng Glucose XXIII - 75
B. NUOC TIEU
278|DPinh tinh beta hCG (test nhanh) XXII - 179
279|DPinh lugng Glucose XXIII - 187
280|Pinh tinh Protein Bence -jones XXIII - 202
281|Tong phan tich nu-dc tiéu (Bang may tu dong) XXIII - 206
XXIV. VI SINH, KY SINH TRUNG
A. VI KHUAN
1. Vi khuan chung
282 |Vi hé duong rudt XXIV - 16
B. VIRUS
C. KY SINH TRUNG
1. Ky sinh trung trong phan
283 |Hong cau, bach cau trong phan soi tuoi XXIV - 263
284 |Pon bao duong rudt soi tuoi XXIV - 265
285 [Trung giun, sén soi tuoi XXIV - 267
286 |Trirng giun soi tap trung XXIV - 268
287 |Strongyloides stercoralis(Giun luon) au triing soi tuoi XXIV - 269
2. Ky sinh trang trong mau
288 |Plasmodium (Ky sinh tring sot rét) nhudm soi dinh tinh XXIV - 289
289 [Plasmodium (K¥ sinh trung sot rét) Ag test nhanh XXIV - 291
3. Ky sinh trung ngoai da
290 |Phthirus pubis (Ran mu) soi tuoi XXIV - 307
291 |Sarcoptes scabies hominis (Ghé) soi tuoi XXIV - 309
4. Ky sinh trung trong cic bénh phim khac
292 |Trichomonas vaginalis soi tuoi XXIV - 317
D. VINAM
293 |Vi nim soi tuoi XXIV - 319
XXVIII. TAO HINH THAM MY
A. TAO HINH VUNG PAU - MAT - CO
1. Viing xwong so- da diu
294 [Cat loc - khau vét thwong da dau mang toc XXVII -1
295 [Cat loc - khau vét thuong vung tran XXVIII - 2

2. Vung mi mit
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296 |Xu Iy vét thuong phan mém ndng ving mi mat XXVIII - 33

297 [Khau cit loc vét thwong mi XXV - 36

6. Ving ham miit ¢

298 |Phau thuat khau don gian vét thuong viing mit c6 XXVIII - 161

299 |Phau thuat vét thwong phan mém ving ham mit khong thiéu hong t6 chirc XXVIII - 162

300 [Cit loc t6 chire hoai tir hodc cét loc vét thuong don gian XXVIII - 163




